
SZCZEGÓŁOWY ROZKŁAD DNIA
PRZEDSZKOLA NR 61 

W GDAŃSKU – SOBIESZEWIE

Starszaki Maluchy 
6.30 – 8.00 Schodzenie się dzieci i zabawy w 

kącikach zainteresowań
Schodzenie się dzieci i zabawy w 
kącikach zainteresowań

8.00 – 8.10 Porządkowanie sali po zabawie Porządkowanie sali po zabawie

8.10 – 8.20 Krótkie ćwiczenia gimnastyczne Krótkie ćwiczenia gimnastyczne

8.20 – 8.30 Przygotowanie do śniadania Przygotowanie do śniadania

8.30 – 9.00 Śniadanie Śniadanie

9.00-9.10 Mycie zębów
9.10 – 11.30 Zajęcia obowiązkowe

Zabawy twórcze
Gry i zabawy na powietrzu

Zajęcia obowiązkowe
Zabawy twórcze
Gry i zabawy na powietrzu

11.30 – 12.00 Przygotowanie do obiadu i obiad Przygotowanie do obiadu i obiad

12.00-12.10 Mycie zębów
12.10 -  13.45 Odpoczynek – relaksacja, 

wyciszenie po obiedzie
Praca wyrównawcza z dziećmi 

Przygotowanie do odpoczynku.
Leżakowanie

13.45 – 14.00 Porządkowanie sali maluchów Porządkowanie po leżakowaniu.

14.00 – 14.30 Podwieczorek Podwieczorek

14.30 – 17.00 Zabawy ruchowe.
Zajęcia dowolne.
Zajęcia wyrównawcze.
Praca wyrównawcza, zajęcia z 
dzieckiem zdolnym
Porządkowanie sali.

Zabawy ruchowe.
Zajęcia dowolne.
Zajęcia wyrównawcze.
Praca wyrównawcza, zajęcia z 
dzieckiem zdolnym
Porządkowanie sali.

17.00 Rozchodzenie się dzieci. Rozchodzenie się dzieci.


